
 

 

COMIENZA CON USTED 
CERT  es una parte integral de Citizen 

Corps, el movimiento que activamente 

Envuelve a todos en hacer nuestra 

comunidad y nuestra nación mas fuerte, y 

mas fuerte, y mejor preparado. Por toda 

preparado. Por toda América, 

América, comunidades han organizado  

organizado  Citizen Corps Councils para 

Councils para inspirar  personas  A tomar 

personas  A tomar acciones y participar. 

y participar. Para aprender más sobre 

más sobre CERT y otros programas de 

programas de Citizen Corps en tu área, 

en tu área, visite:  www.citizencorps.gov. 

www.citizencorps.gov. 

No importa donde vives, no importa quien 

eres, todos tenemos un rollo en seguridad 

local. Que rollo vas a hacer TU? 

 

 

Entrenarse Se Entiende. 

Vinculate Ya. 
CERT (Community Emergency Response Team) 

www.citizencorps.gov 

 

Para saber como ayudar y 

preparar tu comunidad, visite 

www.citizencorps.gov 

http://www.citizencorps.gov/
http://www.citizencorps.gov/
http://www.citizencorps.gov/


  

What is CERT? 

CERT is a training program 
that prepares you to help 
yourself, your family, and your 
neighbors in the event of a 
disaster. During an incident, 
emergency services personnel 
may not be able to reach 
everyone right away. By 
getting trained in CERT, you 
will have the skills to help 
emergency responders save 

lives and protect property. 

As a member of a CERT team, 

you can respond to disasters, 

participate in drills and 

exercises, and take additional 

training. CERT teams are known 

and trusted resources that 

support emergency responders 

and their communities. 

In 95 percent of all emergencies, 

the victim or bystander 

provides the first immediate 

assistance ............................................................................ on the scene. Would 

you know what to do? 

 

 

Los beneficios del 

entrenamiento de CERT. 

El entrenamiento de CERT se demora más o 

menos 20 horas para completar el 

entrenamiento  necesario en emergencia y 

responder. 

Participantes aprenden como: 

    Identificar y anticipar peligros 

    Reducir peligros de incendio 

en el hogar y trabajo. 

   Apagar incendios pequeños 

   Asistir equipos de emergencia. 

    Conducir búsqueda y rescate 

    Armar áreas de tratamiento 

   Aplicar técnicas médicas básicas 

   Ayudar reducir el estrés de  
sobreviviente. 

Quien debe recibir el 

entrenamiento de CERT? 

 

 Personas interesados en 

ser activos preparando su 

vecindad. 

 Grupos de vigilancia del 

vecindad. 

 Lideres de comunidad 

 Padres 

 Comunidades de fe 

 Scouts y organizaciones de la 

juventud. 

 Estudiantes, profesores 

y administradores. 

Miembros de clubs y 

organizaciones cívicas. 

Que hacen os equipos de 

CERT en una emergencia? 

Bajo la dirección de equipos de 

emergencia, los equipos de CERT 

ayudan a dar soporte criticó dando 

asistencia inmediata a víctimas, 

reportando información de daños, y 

organizando otros voluntarios en el 

sitio del desastre.. Voluntarios 

entrenados en  CERT también 

ofrecen una fuerza de trabajo en 

emergencias como soportes de 

refugios, control de agrupaciones 

y evacuación.  El rollo de un 

voluntario de CERT es a ayudarse 

y ayudar a otros hasta que 

llegue personal de emergencia. 

Como es que CERT 

ayuda la comunidad? 

En adición de soportar  los 

respondedores durante un desastre, el 

programa de CERT, hace relaciones 

Fuertes entre respondedores de 

emergencia y la gente que sirven.  Los 

equipos de CERT también ayudan a la 

comunidad todo el año con planes de 

emergencia, ejercicios de la vecindad, 

educación de prevención de incendio, 

y prevención en el área de trabajo. 

QUE  ES CERT? 
 
CERT es un programa de 
entrenamiento que te prepara 
a ayudarte a ti mismo, tu 
familia, y a tus vecinos en el 
evento de un desastre.  
Durante un incidente, personal 
de servicios de emergencia tal 
vez no pueden llagar a todos al 
mismo tiempo.  Entrenándote 
en CERT, vas a tener el 
conocimiento para ayudar a   

los respondedores de 
emergencia, salvar vidas y 
proteger las propiedades. 
 
Como miembro de CERT, 
puedes responder a desastres, 
participar en ejercicios, y 
tomar entrenamiento adicional.  
Los equipos de CERT son 
reconocidos y confiables que 
soportan a los respondedores 
de emergencia en sus 
comunidades. 

En 95% de todas las emergencias, 
la víctima o acompañante, 

da la primera asistencia inmediata 

en el lugar del incidente.  Tu sabrías 
qué hacer? 


